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Ferramenta do livro Sair da Divida - A Mente e o Dinheiro - Livro 05

Uma linha por divida. Ndo sabe um valor? Escreva “pedir” e peca por escrito ao credor.

DiVIDA (CREDOR E TIPO) SALDO PARCELA CUSTO/MES QUEIMA?

OO0 00000

Total RS oo, RS v,

Quanto cabe no més

entraR$ .......... -essencialRS . ......... =cabeR$ ..........

Como usar. 1) Abra tudo o que esta fechado: cartas, faturas, mensagens. 2) Uma linha por divida; o que
ndo souber, escreva "pedir" e peca por escrito ao credor, pelo canal oficial. 3) Marque "queima" no
rotativo, no cheque especial e no que corta luz, agua ou moradia. 4) Faca a conta de quanto cabe no més.
N&o pague nada no susto: com o mapa na mdo, decida a ordem.

A divida que grita raramente é a que morde.

Ferramenta educativa. Ndo é recomendagdo nem orientagdo juridica, ndo indica empresa nem empréstimo e ndo promete
resultado. Se "quanto cabe no més" der zero ou negativo, o Procon e a Defensoria Publica orientam de graca. Em sofrimento
intenso, ligue 188 (CVV, gratuito, 24 h).

Quer o método inteiro? O livro traz a ordem de ataque, o roteiro de negociagdo por escrito, os seus direitos na
cobranga, a lei do superendividamento e o plano de 60 dias. vitrinedeideias.com.br/mente-e-dinheiro




