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Minha linha do tempo
Preencha a lápis. Revise no seu aniversário.

hoje

ano:

50

ano:

60

ano:

70

ano:

1. O INSS

Conferi o extrato em:

Está ok / a corrigir:

Como contribuo hoje:

2. O automático

Valor por mês e dia:

Regra do aumento:

Revejo em:

3. A pasta

Onde fica:

Quem sabe:

O que falta:

4. O exemplo

O que quero ensinar:

Para quem:

Próxima conversa:

O eu de amanhã também é você.
Como usar. Escreva o ano em que você terá cada idade. Preencha os quatro blocos a lápis, guarde a
folha na pasta da família e revise uma vez por ano, no seu aniversário. Uma hora por ano já põe o tempo
a seu favor.

O tempo não soma. Multiplica.

Ferramenta educativa. Não calcula aposentadoria, não recomenda plano, investimento ou instituição e não promete resultado.
Extrato e simulação do INSS: Meu INSS (meu.inss.gov.br) ou Central 135. Herança e testamento: cartório de notas, advogado ou
Defensoria Pública. Em sofrimento intenso, ligue 188 (CVV, gratuito, 24 h).

Quer o método inteiro? O livro traz o eu de 70, a conta que a cabeça desenha reta, o extrato do INSS, guardar mais
amanhã no automático, a pasta da família e o exemplo que fica. vitrinedeideias.com.br/mente-e-dinheiro


